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Empatia. Ugo Morelli invita a scoprire
una nuova dimensione della socialita

Sentirsi cosi vicini
anche se piu lontani

Mauro Ceruti

crivevailgrande poetaro-

mantico tedesco Friedrich

Holderlin: «Che cosasono

isecolidifronte all'istante
in cui due esseri si presagiscono e
siaccostano?». Oggiche, nelle fasi
altalenantidi questaemergenza, e
dialtre forse nonpiltimprobabili,
cisaravietato accostarci eil distan-
ziamento fisico diventera unanor-
masociale di prudenza, rischiamo
divivere nellanostalgiadell’inten-
sitadi quell’istante, e dirassegnar-
ciavivere un tempo reso monoto-
no e meccanico dalle esigenzedella
sopravvivenza biologica? Come
possiamo affrontare le crisidi vivi-
bilita legate a questa o ad altre
emergenze a cui andremo incon-
tro? Non si tratta, forse, di prende-
re preliminarmente coscienzadel-
I'«insostenibilita« del modello di
vitarelazionale, sociale ed econo-
micoprecedenteallacrisiedicor-
reggerlo in profondita?

Con queste domande, in sostan-
7a, si confronta Ugo Morelliin un
libro riccodiidee preziose e sugge-
stive. Ilmondo in cui viviamo, nel
quale tutto € connesso e tutto e in
relazione, ci sfidaaunametamor-
fosi antropologica, che deve inte-
ressare congiuntamente le «tre
ecologie», mentale, sociale, am-
bientale (come avrebbe detto Félix
Guattari). E una cultura del limite
eTorizzonte nel quale Morelli deli-
nea la suariflessione.

Attraversoun’incalzante narra-
zione, osserva che «la principale
condizione per realizzare un mon-
do vivibile sembra il riconosci-
mento el'adozionedel limite. Do-
po essere diventati i padroni del
pianeta, dobbiamo cercare di di-
ventare i padroni del limite”. E la
via per attingere questa cultura &
proprio partire dai turbamenti e
dagli stimoliariflettere che cisono
provocati dalle difficolta relazio-
nali acuiciespone lanecessitadel
distanziamento, nella vita quoti-
diana e negli spazi sociali che pri-
ma abitavamo con la liberta del-

Tincontro, con la comunione e
I'ebbrezzadel contatto. Bisognari-
partire proprio dalle «empatie in-
terrotte», per pensare a modidi vi-
vere differenti, sostenibili e giusti,
per accedere finalmente a «empa-
tie ritrovate».

Non € scontato questo esito. Og-
¢i viviamo nella paura, e vivremo
nella paura di altre emergenze.

Non é scontato chelapaurasia
diper sé produttivaesiaun prelu-
dioallaresponsabilita e allasolida-
rietd. Non é automatico che la «so-
cietamondialedel rischio» generi
una effettiva e consapevole «co-
munita di destino mondiale». E
possibileche la paurainducastra-
tegie difensive e persecutorie,
spingaverso nuove formediintol-
leranza, di fanatismo, di sonno
della ragione, alla ricerca di capri
espiatori. Inoltre, in un’epoca an-
cora, in gran parte nella nostra
parte di mondo, immersanel godi-
mento di un benessere materiale
sconosciuto alle generazioni pre-
cedenti, ma ossessionatadal pen-
siero dipossibili, imminenti e im-
prevedibili disastri, € possibile che
I'To si mettain fugadal Noi, o anche
si posizioni all’ombra del Noi, ri-
piegando in una strategia di so-
pravvivenza, nella definizione di

obiettivi di vitaristrettiallapurae
semplice sopravvivenza. E I'«io
minimo» o «narcisista», dicuipar-
lava gia qualche tempo fa Chri-
stopher Lasch, e che potrebbe
plausibilmente riaffermarsiin uno
scenario diventato ancorapiupre-
cario e minaccioso.

Ecco perchélapropostadi Ugo
Morelli & felicemente tempestivae
ricca di spunti gia utili nella pre-
venzione di questo pericolo, e pro-
prio nel pericolo che stiamo viven-
do. Oggi, nellacondizione obbliga-
tadei limiti posti allarelazione, gia
possiamo riscoprire il valore irri-
nunciabiledicio di cuicisentiamo
improvvisamente privati, per pre-

pararci a riviverlo in una dimen-
sione nuova, in una propensione
rinnovataall’attenzione:; il contat-
to umano, i legami, il tempo e lo
spazio condivisi.

Questo ¢ilmomento opportu-
no per capire, come avvertiva Em-
manuel Lévinas e come qui ricor-
daMorelli,che non ¢ lamoltepli-
citaumana a fare la socialita uma-
na, e che la socialita non e
semplicemente il fatto di essere
vicinie numerosi. Ma ¢ lacapacita
di rispondere al grido di dolore
dell’altro, di non essere indiffe-
rente all'appello dell’altro. Dipro-
vare amore, compassione. Di sol-
levare gli occhi verso il volto del-
I'altro, che oggi ci appare sullo
schermo delle chat e dei webinar.

Lanuovasituazione costringe a
ridisegnare vincoli e possibilita
nell’agire umano. Vincoli che limi-
tano, ma che possono aprire la
portaa opportunita creative, ge-
nerative, che ci potrebbero per-
mettere di entrare in risonanza
conilmondo e neirapportiinter-
personali, in modo inedito e piu
vitale. Dobbiamo sapere ricono-
scere che «illimite & un ente costi-
tutivo di ogni possibilitae non so-
lo un confine o un ostacolo».

Cipossiamo sicuramente pre-
disporre meglio ad abitare la
complessita del nostro tempo e
delnostro mondo se a partire dal-
lacoscienzaattualmente trauma-
tica, ma potenzialmente generati-
va della nostra vulnerabilita, sa-
premo «sostituire nel nostro vo-
cabolario quotidiano alcune
parole che - scrive Morelli - risul-
tano, psicotiche come: successo,
eccellenza, qualita totale; con
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umilta, incertezza, fragilita, scelte
sufficientemente buoney. [l limite
della nostra crisi potra generare
questa opportunita? Prepararsia
reggereale crisi, anche dal punto
di vista psicologico, emotivo, cul-
turale, infatti, ¢ sicuramente uno
snodo cruciale nella sfida pit1 ge-
nerale che ci attende, gianel pre-
sente, e soprattutto nel futuro,
che équelladi cambiarerottaedi
apprendere ad abitareil limite. In
questo caso, forse, per riprendere
unapregnante suggestionedi Jac-
ques Derrida, non solo le nostre
mani, maancheinostri occhi tor-
neranno a toccarsi.

D RIPRODUZIONE RISERVATA

EMPATIE RITROVATE. ENTRO

IL LIMITE PER UN MONDO NUOVO
Ugo Morelli

San Paolo, Cinisello Balsamo (M),
pagg. 206, €19

Grande occhio.
René Magritte,
ilfalso specchio
(1929), New York,
Museum

of Modern Art
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